INSANI BELIRLIBIR AMA
ICIN HAREKETE GECIREN,
ISTEK, ARZU, GUCTUR.

MOTIVASYON
NEDIR?



. Dissal Motivasyonu Sahip Ogrenci

Dissal motivasyonlu 6grenci sadece dersten gegcmek
icin calisir. Derslerine, diizenli ve verimli calismak yerine
sinavdan bir giin 6nce calismay! tercih eder.

Okul derslerine calisirken gercekten 6grenmek icin degil
de sadece gecer not almak icin calisir. Gelecek hayatina
dair belirgin bir hedefi yoktur. Hedefleri anlik ve gecicidir.




I¢sel Motivasyon

Icsel motivasyona sahip 6grencinin amaci
belirlidir.

Derslerine verimli ve dizenli calismaya
gayret gosterir.

Derslerine calisirken gergekten 6grenmek
ister. Ogrendigi bilgilerin kalicihgini gordikee
mutlu olur.

Ders calisma konusunda ilgili ve meraklidir.




Motivasyonu Gelistirmek igin;;




apabildiginiz daima en iyisini yaptiginizda harekete
gegersiniz. Her eylemi, her hareketi, her ¢cabay: mutlu
oldugunuz igin yaparsiniz, bir 6dil beklediginiz igin
degil.
- Onemli olan gli¢lii yonlerm:zr fark ed:p harekete

gegcmektir,
eder.




Ders Calismay1 Ertelemeyin!!!

Ders galismayi ertelemek en kot gozum yoludur.
Calismakicin en elverislizaman BUGUNDUR.

Zamanini dogru kullanmak ve ders ¢alisma
verimini artirmak icin haftalik program yapmalisin
ve bu programi mutlaka uygulamalisin.




MOTIVASYON
ICIN....

DUZENLIVE VERIMLI

HEDEFINI BELIRLE. HAREKETE GEC. CALIS

PLANLAMA YAPMAYI DENEMEKTEN MAZERETLERINIZDEN
OGREN. VAZGECME. UZAKLASIN.




